
【対象】　西原町民優先・西原町での就職を希望している方　　

【定員】　各講座　１5名まで

【場所】　西原町役場内　会議室

◆スキルアップ講座  ※事前申込（電話）が必要です。

◆就職セミナー  ※事前申込（電話）が必要です。   

※ スキルアップ講座は都合により変更となる可能性があります。お申込の際にご確認ください。

西原町雇用サポートセンター

（産業観光課内）

電話　　945-4540

月･水･金曜日　9:00～17:00

   

１１月８日(水)

１２月８日(金)

14:00～16:00

　

★就職活動の基礎、応募書類の書き方、面接対策までしっかりサポート！

★個別相談を踏まえ、あなたに合った就職活動を就職決定までサポートします。

※ 全てのセミナーは、ハローワーク失業認定申告書の求職活動実績の対象になります。

１１月２４日（金）

14:00～15:30

　　　　　モヤモヤ脱出!

ピンチから立ち直る心の力「レジリエンス」を学ぼう

　★失敗やへこんだ時にこそ、成長はある！

　　　レジリエンスを学ぶと失敗が怖くなくなります。

１2月２0日（水）

14:00～15:30

　　　　来年の期待値を設定しよう。

          自分らしく生きる地図を作成!

　　★計画するのが苦手な人必見！あなたの本物は過去にヒントがあるのです。

就職セミナー 個別相談

11月
12月

就職セミナー情報
就活に役立つ様々な講座を開催します！

申込先・

お問い合わせ

お電話で

申し込み

ください


