
������ �������	
�������

�������	
����������������������

�������	
������������������������ !�	������
� ��������������

�������	
��������������	
�����
� ��������������������������������������

�������	
���������������������� �������!"#$%

�������	
����������

�������	
��������������	�
������������� !"�#$%

�������	
�����������

�������	�
���������
������������ !�"#
��$%&'

� � � � � ���������	
� ������������������

� � � � � ������������

�������	
�������������������
�����
��

���������������	
�����	
��������������

�������	
��������������������� !"#$%����	��

��������	
��������������

��������	
��

���������	
����������

�������	
�������������
������� !"#$%

���������	
�������

���������	
	����	�����������	�����	������

�������	
����������������	
���
� ������ � ������

�������	���������

�������	
������������

�������

������
�������	��
��������

�����

�������	

�������	
����������	

�������	
����

�������

�����

���������

�������	
��
��

�������	
�������
���������	
���

��

�������	
�������

�������	
��������

���������

�������	
�����������	


������ ���������

�������

�������	
������	����	���������

災害時要援護者台帳に登録しましょう！�災害時要援護者台帳に登録しましょう！�

集�団�健�診�送迎車が�巡回します！�
みんなで�
受けよう！�
みんなで�
受けよう！�
みんなで�
受けよう！�

全国で風しんが増加しています�全国で風しんが増加しています�

児童館からの贈りもの�児童館からの贈りもの�ぶじカエルく
ん�

６月は環境月間です！�６月は環境月間です！�

まちの財政事情�
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健康づくり推進員さん�健康づくり推進員さん�健康づくり推進員さん�

お問い合わせ　福祉部健康推進課　保健予防係　　 945－4791

【募集対象】○30歳から60歳代の健康な方�

　　　　　　○町内在住者で、健康づくりや地域活動に関心がある方�

【受講期間】平成25年7月～10月（全8回）予定�

【募集期間】平成25年6月末日まで�

【応募方法】電話または福祉部健康推進課の窓口で直接ご応募ください。�

～健康づくり推進員とは？～�

　健康づくり推進員とは、行政と一緒に地域での健康づくりのリーダーとしての役割

を担うボランティアです。具体的な活動としては、健診受診の呼びかけや、町が行っ

ている健康づくり事業への参加・協力を予定しています。�

募集中！�
募集中！�
募集中！�

ナイトウォーキング�ナイトウォーキング�
今年も�
やります！�
今年も�
やります！�

　毎月実施しているあがりティーダウォーキング。　毎月実施しているあがりティーダウォーキング。6月から月から10月の間は、

実施日時を夜にずらし、西原町民陸上競技場での開催となります。�

　仕事終わりや夕方の涼しいひととき、一緒に汗を流しましょう！�

　毎月実施しているあがりティーダウォーキング。6月から10月の間は、

実施日時を夜にずらし、西原町民陸上競技場での開催となります。�

　仕事終わりや夕方の涼しいひととき、一緒に汗を流しましょう！�

＜６月～10月＞�

日時：毎月第２火曜日、午後７時開始�

　　【6月11日・７月９日・８月13日・９月10日・10月８日】�

場所：西原町民陸上競技場�

※少雨決行しますが、雷・大雨・荒天時は中止となります。�

今月は…６月11日(火)、西原町民陸上競技場 駐車場に集合！�

＜６月～10月＞�

日時：毎月第２火曜日、午後７時開始�

　　【6月11日・７月９日・８月13日・９月10日・10月８日】�

場所：西原町民陸上競技場�

※少雨決行しますが、雷・大雨・荒天時は中止となります。�

今月は…６月11日(火)、西原町民陸上競技場 駐車場に集合！�


