
8月の
おすすめ
図書・DVD

●こちら妖怪お悩み相談室
●おろろんおろろん
●きょうふのしりとり

●新しいキャンプの教科書
●超簡単でウマイ!
　キャンプのつまみ料理
●紐（ロープ）の結び方
　～いざという時、知っておきたい

●気をつけよう!!海のキケン生物
　～海を安全に楽しむために～
●河童のクゥと夏休み
●歩いても歩いても

生涯学習のマスコット
「 マナビィ 」

児童館情報は
ここで
チェック！292

　行政相談委員は、毎日の暮らしのなかで感じている
国などの行政機関に対する苦情や意見、要望を直接
受け付け、その解決、実現に努めます。

お問い合わせ　総務課  広報係　☎098-945-5011

※予約不要、相談無料で秘密は固く守られます。
※行政苦情110番（0570-090-110、8：30～17：15）
でも相談を受け付けています。

日　時　8月12日（水）13時～16時
場　所　西原町役場　正面玄関内ロビー
相談員　新垣朝憲（総務大臣委嘱）

No.

令和２年8月1日

図書館からのおしらせ

３日（月）、10日（月）、11日（火）、17日（月）、20日（木）、24日（月）、31日（月）8月の休館日

【お問い合わせ】　西原町立図書館　☎098-944-4996 ※都合により、行事の日程等が変更になることがあります。

～悩みは抱え込まず、お気軽にご相談ください～

日常生活のあらゆる相談に乗ります。
※電話相談にも応じています。また、17
時以降は留守番電話で受け付けます。

※予約優先　時間／10時～16時（12時～13時を除く）
　　　　　　　　　　
福祉相談･･･生活のための手段や生活費に関する相談、
ひとり親家庭の悩み相談

障害福祉なんでも相談･･･障害のある方や、発達が気に
なる方、その家族などが抱える悩み・困りごとに関する
相談

法律相談･･･人権・財産・離婚問題など法的トラブルに関
する相談（相談時間：13時～16時）

司法書士相談・・・不動産相続や贈与、借金問題、遺言や
公正証書等の相談（相談時間：13時～16時）　　　  

消費生活・家庭相談･･･訪問販売、契約のトラブル、親
子・夫婦間の悩み、近隣トラブルなどのお悩み相談
　

問 合 せ西原町社会福祉協議会
事前予約☎945-3651　 FAX946-6777
電話相談☎835-8822（※17時以降、留守番電話）

総 合 相 談

不登校の児童・生徒や保護者への支援
や助言を行います。

相談日時　月～金曜　9時～16時（12時～13時を除く）
問 合 せ　教育相談室（西原町中央公民館内）　☎944-3603

教 育 相 談

国などの行政機関に対する苦情や要望
に関する相談に応じます。

相談日時　個別に調整となります
　　　　　　　　　あらかきとものり
相 談 員　新垣朝憲
問 合 せ　行政苦情110番　☎ 0570-090-110
 総務部総務課　☎945-5011

行 政 相 談

就職に関するお悩みをひとりひとりに
あったかたちでサポートし、お悩みを
解決します。

相談日時　随時
　　　　　　　　   うえはら  ちねん
相 談 員　上原・知念
問 合 せ　西原町雇用サポートセンター（産業観光課内） ☎945-4540

雇 用 相 談

高齢者やそのご家族などからの介護や
保健、福祉に関する相談に応じます。 

相談日時　随時　※事前にお電話でご予約をお願いします。
問 合 せ　西原町地域包括支援センター　☎882-0117

高齢者の方の
相 談 全 般

いじめ、DVなど人権に関わることの
相談に応じます。

相談日時　個別に調整となります
　　　　　　　　　  
相 談 員　與那嶺 等、 呉屋正則、 呉屋勝司、奥濱幸子 
　　　　　　　　　
 　平良 明、 安田純子
問 合 せ　総務部総務課　☎945-5011

人 権 相 談

町内相談機関

月

火

水

木

金

よ  な みねひとし ご   や  まさのり ご   や  かつ じ おくはま さちこ

たいら あきら やすだ じゅんこ

介護保険料以外は西原町役場支払窓口でも支払可能（開庁時間8：30～17：15）お昼休みも支払い可

納め忘れにご注意！

ホームページ フェイスブック ツイッター 子育てガイド

西
原
町

（ 2 期 ）
（ 2 期 ）
（ 2 期 ）
（ 2 期 ）
（6月期）
（8月分）

町 県 民 税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介 護 保 険 料
学 校 給 食 費
保 育 所 保 育 料

種　目 納期限 口座振替日

8月31日（月） 8月17日（月）

8月31日（月） 8月25日（火）

8月31日（月）

8月11日（火）

「行政」への意見・要望・苦情を伝えたい
～行政相談所～

新垣委員

あらかきとものり

《児童》 《一般》 《ＤＶＤ》

西原町文教のまちガイド養成講座
「ニシバル歴史の会」歴史講演会

天下人・金丸の実像と地域振興への活用天下人・金丸の実像と地域振興への活用

※ 詳細は以下にお問い合わせください。

文化課 文化財係 ☎098-944-4998 ニシバル歴史の会事務局（文化課内） ☎098-944-4998

①耐熱容器にジュース(果汁100％)５０ｃｃと砂糖を入れ、レンジ600ｗで約３０秒加
熱し砂糖を溶かします。溶けたら残りのジュースも加えまぜます。
②ジッパー付きの袋（小）に入れ空気を抜きながらジッパーをしめます。
③ジッパー付きの袋（大）に氷と塩を入れ袋の外から揉みながら軽く混ぜます（氷：
塩が５：１ぐらいになるようにしてください）。これにジッパー付きの袋（小）を入
れ、袋（大）の口をしっかりしめます。
④タオルでくるみ、５～１０分ほどひたすら振ります。
⑤固まってきたら完成です♪

・ジュース（果汁１００％） … 200cc
・砂糖 ………………… 大さじ２
・氷 …………………… ５００ｇ
・塩 …………………… １００ｇ

・耐熱ボウル
・ジッパー付きの袋
 （小・大各１袋ずつ）
・タオル

西原町を広くアピールすることを目的に、町の歴史や文化
などの説明ができるガイドを養成する講座を開催します。 農民から王になった金丸（尚円王）。今年は金丸が即位して

550周年を迎えます。彼の実像と地域振興への活用につい
て講演会を開催します。期 　 間

場 　 所
時 　 間

対 　 象

定 　 員
申込方法
申込締切

８月２９日（土）～１０月１０日（土）（全６回）
※毎週土曜日、予備日含む
西原町立図書館２階　ほか
１０：００～１２：００
※講座内容により変更あり
文化財ガイドとして活動いただける方。
町内外、老若男女を問いません。
１０名（先着順）
電話申込のみ　※月～金 ９：００～１７：００
８月２１日（金）

講 　 師
日 　 時
場 　 所
定 　 員
受 講 料
申込方法
申込締切

上里　隆史　氏　（浦添市立図書館館長）
8月15日（土） 14：00～16：00 （開場13:30）
西原町中央公民館　ホール
50名　（申込必須・先着順）
無料
電話申込のみ　※月～金 9：00～17：00
8月13日（木）

※新型コロナウイルス感染症対策のため、必ず申込をお願いします。
申込の際には、氏名・住所・連絡先をお伝えください。
※当日は体調確認をさせていただきます。また、感染予防のためマス
ク着用をお願いします。

しゃか
しゃか暑い夏にピッタリ！！ シャーベットづくり

親子で一緒に
作ってみよう

♪

材　料（２人分） 作り方　（所要時間：10分）

用意するもの

～～ お好みでジュースの味を変えたりしても美味しくできます！！ ～～

お問い合わせ お問い合わせ

14広報にしはら No.582 R2.8.115 広報にしはら No.582 R2.8.1


